cTe gustaria recibir
informacioén preventiva o
de acompafhamiento

juridico y psicolégico?

LN

Q2232 FICOSEC

Linea Ciudadana

Empresarios de Chihvahua

—jConoce nuestro catalogo de

platicas para personal de la institucion! —

Nombre: ;Cuadles son los
servicios de la Linea Ciudadana
*22327?

Duracién: 30 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripcién: La platica esta
diseflada para presentar los
servicios de la Linea Ciudadana.
*2232, operacion, objetivos y
formas de contacto.

Nombre: Prevencion del
suicidio.

Duracién: 60 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripcioén:dentificar
situaciones de riesgo y asi,
brindar herramientas de
contencioén psicolégica basicasy
reconocer los diversos
mecanismos de ayuda para
tratar el problema.

Nombrre: Violencia familiar y sus
efectos.

Duracién: 60 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripcién: dentificar los
diferentes tipos de violencia
existentes, analisis del tipo penal
vigente en el Codigo Penal del
Estado de Chihuahua, el proceso
de denuncia y los derechos que
le asisten a la victima.

Nombre: Primeros Auxilios
Psicologicos.

Duracién: 120 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripcién: : Disefiada para
brindar herramientas basicas
para identificar una situacion de
crisis y aplicar técnicas de
contencion psicologica.

Nombre: Habilidades para la
vida.

Duracién: 60 min.

Dirigida a: PUblico en general.
Descripcién: Tiene como
objetivo que los participantes
implementen acciones para
impactar de manera positiva en
su vida y de su entorno, ademas
de promover el bienestar fisicoy
psicoldgico de las personas.

Nombre: Prevencion de la
extorsion telefénica.

Duracién: 60 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripciéon: |dentificar las
modalidades de extorsidon mas
utilizadas y brindar herramientas
evitar ser victima de este delito.

Nombre: Prevencion de
adicciones.

Duracion: 60 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripcion: |dentificar
situaciones que pueden
favorecer la ingesta de algunas
sustancias psicoactivas o algun
otro agente de riesgo y
herramientas de apoyo
existentes para su tratamiento.

Nombre: Violencia y prevencion
en redes sociales.

Duracién: 6O min.

Dirigida a: PUblico en general.
Descripcién: Identificar las
situaciones de riesgo en redes
sociales, asi como para brindar
herramientas para la prevencion
Yy havegacion segura en la web
para los y las participantes.

Nombre: Derechos Humanos.
Duracién: 60 min.

Dirigida a: Publico en general.
Descripcién: Reconocer los
derechos humanos, principios,
caracteristicas, alcance y
evoluciéon en el marco normativo
mexicano.



